
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Lentilles féta Betterave Pâté de foie Salade verte et 
croutons 

Salade de riz, 
tomates 

Filet de 
maquereau à 
l’huile 

Champignons à la 
grecque 

Fromage 
croustillant pané 

Hachis 
parmentier 

Sauté de veau Lasagnes de bœuf Grillade de 
poisson 

Paupiette de lapin Bœuf 
bourguignon 

Poêlée 
printanière 

 Courgettes 
persillées 

 Légumes grillées Pâtes Frites 

Pâtisserie Laitage / fruit Riz au lait maison Laitage Mousse au 
chocolat 

Laitage Pâtisserie 

       

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Bouillon 
vermicelle / 
potage 

Champignons 
farcis 

Gratin de 
courgettes et 
sauté de poulet 

Quiche lorraine Céleri et lardons  
Bruschette 

Gratin de légumes 
/ Rôti 

Poêlée de 
légumes / dès de 
jambon 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Yaourt aux fruits Fruit de saison Compote maison Mille feuilles Fruit de saison Salade de fruit Fruit de saison 

 


